
     

PSbK & rest = licht 
blauw  TV + pols = Blauw  

 2026-27 2AP REGULIER 
alle dagen een volle dag tenzij 
apart aangegeven 

Yoga = paars MBK = 
Oranje  Ayurveda = groen  

Dag Datum Jaar Leerlijn  Onderwerp Docent Locatie 

Sat 5-Sep allen 
Opening 
Leerjaar  1/2 dag 10-13h Komal Bisseswar Kade 40 

       
Sat 12-Sep 1&2AP TV Yoga Module 2, dag 1  Uta Kade 40 
Sun 13-Sep      
Mon 14-Sep      

       
       

Sat 19-Sep 2AP Ayurveda  module 2, dag 1  Corline  Kade 40  
sun 20-Sep      

Mon 21-Sep   
   

Sun 21-Sep   
   

ma 22-Sep   
   

   
 

   
Sat 26-Sep 2AP Ayurveda  Modele 2, dag 2 (verdieping) shasvin Kade 40  
zo  28-Sep      

       
Sun 27-Sep  

 
   

Mon 28-Sep   
   

   
 

   
Sat 3-Oct      
Sun 4-Oct 1& 2AP TV  Dossiervorming (1), 1/2 dag  Dafina 10-13h Emaus 44b 
Mon 5-Oct  

 
   

   
 

   
Sat 10-Oct 2AP Ayurveda Ayurveda Module 2, dag 3 Shasvin Kade 40 
Sun 11-Oct      
Mon 12-Oct      

   

Herfstvakantie 
10-25/10    

   
 

   

   
 

   

   
 

   
       

Sat 31-Oct  
Docenten 
overleg   Kade 40 

Sun 1-Nov  
 

   
Mon 2-Oct  

 
   

       
Sat 7-Nov 2AP Ayurveda Ayurveda Module 2, dag 4 Shasvin Kade 40 



Sun 8-Nov       
Mon 9-Nov      

       

       
Sat 14-Nov      
Sun 15-Nov allen MBk Zenuwstelsel (1) + Eisra 4e jaars Ellen Emaus 44b 
Mon 16-Nov  

 
   

   
 

   

   
 

   
Sat 21-Nov  

 
   

Sun 22-Nov  
 

   
Mon 23-Nov  

 
   

   

YOGA STAGE / 
Ayurveda Stage    

vr 27-Nov 1&2AP 

Ayurveda 
Massage 
Technieken  Ellen /Kaveeta  

Ashram Sada Shiva 
Dam Ashram loenen 

Sat 28-Nov 1&2AP 
YOGA Praktijk 
Stage. Uta Bisseswar /   

Ashram Sada Shiva 
Dam loenen 

Sun 29-Nov 1&2AP 
YOGA Praktijk 
Stage. Uta Bisseswar /  

Ashram Sada Shiva 
Dam loenen 

Mon 30-Nov 1&2AP 

Ayurveda 
Massage 
Technieken  Ellen /Kaveeta  

Ashram Sada Shiva 
Dam loenen 

   
 

   
za 5-Dec 2AP Ayurveda Ayurveda Module 2, dag 5 Shasvin Kade 40 

Sun 6-Dec allen Mbk Zenuwstelsel (2) + Eisra 4e jaar Ellen Emaus 44b 
Mon 7-Dec      

       
za 12-Dec 2AP Ayurveda Ayurveda Module 2, dag 6 Corline Kade 40 

Sun 13-Dec      
ma 14-Dec  

 
   

   
 

   

   Kerstvakantie 19 
dec t/m 3 jan 

   

   
 

   
Sat  16-Jan 1&2AP TV Yoga Module 2, dag 4 Uta Kade 40 
Sun 17-Jan      
Mon 18-Jan      

       
Sat 23-Jan 2AP Ayurveda Ayurveda Module 2, dag 7 Shasvin Kade 40 



Sun 24-Jan allen MBK Ademhalingsstelsel (1) Ellen Emaus 44b 

       

Sat Sun 31-Jan 1&2AP TV Yoga Module 2, dag 4 Uta 
Havenstraat 96 
Vlaardingen   

       
Sat 6-Feb 1 &2AP TV  Dossiervorming (2) 1/2 dag  Dafina 9.30-12h Kade 40 

Sat 6-Feb allen  
Lunch lezing afsluiting 
boardingstraject   Komal Bisseswar  Kade 40 

Sun 7-Feb allen MBK Ademhalingstelsel (2) + Huid  Ellen Emaus 44b 

   

voorjaars 
vakantie 13 febr-
28 febr.    

Sat 13-Mar 2AP Ayurveda Module 2, dag 8 Shasvin Emaus 44b 
Sun 14-Feb  

 
   

Mon 15-Feb  
 

   
       

Sat 27-Feb allen TV Sanskriet 1 Module 1, dag 1 | 1/2 dag Mieke 10-13h Koningshof  
Sat 27-Feb allen  TV Klankschalen 1/2 dag 14-17h Leanne Koningshof  

Mon 1-Mar      

       
sat 6-Mar      
Sun 7-Mar      
Mon 8-Mar      

   
 

   
za 13-Mar      
zo 14 mar  

    
       

za 20-Mar 1&2AP TV Yoga Module 2, dag 4 Wendy/Uta Kade 40 

       
Sun 28-Mar  PASEN    
ma 29-Mar  PASEN    

   
 

   
sat 3-Apr allen Ayurveda TV  Polsdiagnose, dag 1 Shasvin Koningshof 
Sun 4-Apr 1&2AP TV Yoga Module 2, dag 5 Wendy/Uta Koningshof  
ma 5-Apr      

       
Sat 10-Apr allen Ayurveda TV  Polsdiagnose, dag 2 Shasvin Koningshof 
Sun 11-Apr       
ma 12-Apr  

 
   

   
 

   
Sat 17-Apr 2AP Ayurveda Module 2, dag 9 Praktijkdag Shasvin Emaus 44b 
Sun 18-Apr      



Mon 19-Apr      

   

Meivakantie 24 
april t/m 2 mei     

   
  

  
Sat 8-May allen Ayurveda TV  polsdiagnose dag 3 TOETS Shasvin Koningshof 
Sun 9-May  Moederdag    
Mon 10-May  

 
   

   

Pinksteren 15+16 
mei    

Sat 15-May allen TV Sanskriet 1 Sanskriet 1, dag 2| 1/2 dag  Mieke 10-13h Kade 40 
Sat 15-May allen  

   
Sun 16-May      

   
 

   

Sat 29-May 1&2 
TOETSDAG 
YOGA theorie en praktijk Uta, Wendy, Carla Kade 40 

Sun 30-May 

2AP & 3e 
jaar 

instroom TV 
Gespreksvaardigheden (1) 
module 2, deel 1 Odette 10-13h Emaus 44b 

Mon 31-May 2AP Ayurveda Module 2, dag 10 Praktijkdag Shasvin Emaus 44b 

       

vr 4-Jun 
2AP Pilot 

&2AP 
Ayurveda 
Praktijk stage Shasvin Bhoelai| Kaveeta, Ellen 

Ashram Sada Shiva 
Dam Ashram Loenen 

sat 5-Jun 
2AP Pilot 

&2AP 
Ayurveda 
Praktijk stage Shasvin Bhoelai| Kaveeta, Ellen 

Ashram Sada Shiva 
Dam Ashram Loenen 

Sun 6-Jun 
2AP Pilot 

&2AP 
Ayurveda 
Praktijk stage Shasvin Bhoelai| Kaveeta, Ellen 

Ashram Sada Shiva 
Dam Ashram Loenen 

ma 7-Jun  
 

   

   
 

   

Sat 12-Jun Allen 
Toetsdag 
Ayurveda Toets theorie 

Shasvin/ 
Carla/Corline Koningshof 

Sun 13-Jun  
optionele 
uitloopdagen 1    

ma 14-Jun  
optionele 
uitloopdagen 2    

sat 19-Jun 

2AP & 3e 
jaar 

instroom TV 
Gespreksvaardigheden (2) 
module 2, deel 2 Odette 10-13h Kade 40 

sun 20-Jun  vaderdag    

mon 21-Jun  
optionele 
uitloopdagen 3     

       

sat 26-Jun allen 
optionele 
uitloopdagen 4    

Sat 10-Jul  Start 10 juli t/m 05 sept   



zomervakantie 
 


