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5 VOOR AYURVEDA EN YOGA

MBK MODULES 2025-2026

Conform PLATO-eindtermen
LOCATIE: Koningshof, Uiverlaan 20, Maasluis

MBK MODULES INHOUD DATUM/ TIID LOCATIE TARIEVEN
Volgens PLATO
Anatomie, fysiologie, pathologie
Genitaal Stelsel Functies 28 september 2025 Koningshof Dagtarieven
Docente: Ellen van der Helm Symptomen €130
Ziektebeelden 10:15-17:00 uur Leden* €105
Rode vlaggen
Cellen en Weefsels Functies 11 oktober 2025 (1) Koningshof Dagtarieven
Docente: Ellen van der Helm Symptomen 6 december 2025 (2) €130
Ziektebeelden Leden* €105
Rode vilaggen 10.15-17.00 uur
Onderzoekvaardigheden Praktijk vaardigheden 7 december 2025 Koningshof Dagtarieven
Docent: Shasvin Bhoelai, BAMS Palpatie €130
Auscultatie 10-13u Leden* €105
Bloeddrukmeting
Hormoonstelsel Functies 2 november 2025 Koningshof Dagtarieven
Docente: Ellen van der Helm Symptomen 30 november 2025 €130

Ziektebeelden
Rode vlaggen

10:15-17:00 uur

Leden* €105
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Zintuigen
Docente: Ellen van der Helm

Functies
Symptomen
Ziektebeelden

18 januari 2026

10:15-17:00 uur

Koningshof

Dagtarieven
€130
Leden* €105

Embryologie
Docente: Ellen van der Helm

Functies
Symptomen
Ziektebeelden

1 maart 2026

Koningshof

Dagtarieven
€130
Leden* €105

Veroudering (VM)
Huiselijk geweld (NM)
Docente: Ellen van der Helm

Functies
Symptomen
Herkennen van signalen bij
geweld
Ziektebeelden
Rode vlaggen

22 mrt 2026

10:15-17.00uur

Koningshof

€130
Leden* €105

Psychosociale Basis Kennis
Docente: Mariétte van
Meulengraaf

Psychopathologie
Psychofarmaca
Psychiatrische behandeling

17 mei 2026 (1)
20 juni 2026 (2)

10:15-17:00 uur

Koningshof

Dagtarieven
€130
Leden* €105

Inschrijving en verdere informatie: ayuryoga@ayuryoganederland.nl
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